
Wandererlebnis zwischen Gebirge und Meer im
grünen Spanien

Unterwegs im ersten Nationalpark Spaniens und durch die nordspanischen
Regionen Kantabrien und Asturien

Sie haben Fragen? Ich helfe Ihnen gern weiter.

Lisa Kohlsche
Reiseberatung Europa

Telefon: +49 351 31207-567
E-Mail: l.kohlsche@diamir.de

Das Besondere an dieser Reise

Naturerlebnis trifft Kulturhöhepunkte in Kantabrien und Asturien
Perfekte Kombi: wandern und relaxen an der Costa Verde

Highlights

Wandern im Gebirge des Nationalparks Picos de Europa
Auf der Cares-Route durch die göttliche Schlucht
Besuch von Covadonga – Nationalheiligtum Spaniens
Bilbao: Pulsierende Hauptstadt des Baskenlandes

Fakten

Dauer: 11 Tage
Teilnehmer: 7–14
Reiseleitung: deutsch
Schwierigkeit:     
Übernachtung:    
Tourcode: SPANOW

ab 2899 EUR inkl. Flug 
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Termine 2024

07.07.2024 – 17.07.2024 2899 EUR  (EZZ: 600 EUR) Buchbar

21.07.2024 – 31.07.2024 2949 EUR  (EZZ: 600 EUR) Buchbar

01.09.2024 – 11.09.2024 2949 EUR  (EZZ: 600 EUR) Buchbar

Zusatzkosten

Rail & Fly 1. Klasse: 150 EUR (ab 01.11.2024: 170 EUR)
Rail & Fly 2. Klasse: 80 EUR (ab 01.11.2024: 90 EUR)
Anderer Abflugort ab/an D/A/CH: ab 150 EUR
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Reiseverlauf

1. Tag

Anreise

Ankunft in Bilbao. Transfer zur Unterkunft. Der Rest des Tages steht Ihnen in der Stadt zur
freien Verfügung. Beim ersten gemeinsamen Abendessen lernt sich die Gruppe kennen.
Übernachtung im Hotel.

  1×A

2. Tag

Erkundung der grünen Küste Kantabriens

Nach dem Frühstück geht es per Transfer bis in den Küstenort Comillas. Von hier aus
wandern Sie ein Stück entlang der grünen Küste, vorbei an einigen Stränden und
Felsformationen. Es geht durch den Naturpark Oyambre nach San Vicente de la Barquera,
ein altes Fischerdorf, welches Sie mit einem ersten Blick auf die Picos de Europa
begrüßt. Nach einer Erkundung geht es mit einer Panoramafahrt weiter nach Potes,
einem pittoresken Dorf am Fuße der Picos de Europa. (Fahrzeit ca. 3h, 200 km; Gehzeit
ca. 2h, 100 m↑↓, 8,5 km).

  1×(F/A)

3. Tag

Wanderung durchs Zentralmassiv

Der Torre de los Horcados Rojos (2503 m) ist einer der höchsten Gipfel der Picos und
wandertechnisch einfach erreichbar. Fahrt von Potes nach Fuente De, weiter mit der
Seilbahn auf 1853 m und je nach Wetterlage geht es entweder Richtung Gipfel oder
hinunter ins Tal über die Schutzhütte „Refugio de Áliva“. Später Besuch beim „Lignum
Crucis“ im Kloster von Santo Toribio, die größte noch existierende Reliquie des Kreuzes
Christi. Übernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 5h, 780 m↑↓, 11 km).

  1×(F/A)
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4. Tag

Von Potes nach Sotres in Asturien

Heute verlassen Sie Kantabrien und reisen weiter durch den Nationalpark nach Asturien.
Auf der Fahrt nach Tielve bekommen Sie schon einen ersten Eindruck dieser tief
eingeschnittenen Schluchten im Herzen des Parks. Von Tielve aus wandern Sie zur
höchstgelegenen Siedlung Asturiens. Dort lebten die Bewohner von der Herstellung von
Schaf- und Ziegenkäse. Besuch der lokalen Käserei. Transfer zu Ihrer Unterkunft in
Arenas de Cabrales. (Fahrzeit ca. 1-2h, 75 km; Gehzeit ca. 4,5h, 650 m↑↓, 10 km).

  1×(F/A)

5. Tag

Hinab nach Poncebos

Wanderung auf schönem Bergpfad nach Bulnes. Das einzige autofreie Dorf der Picos lädt
zum Verweilen und Träumen ein. Über mehrere Aussichtspunkte ergeben sich immer
wieder Blicke auf das Wahrzeichen der Picos, den markanten „Pico Urriellu“ und dessen
550 m senkrecht aufragende Steilwand. Nach einer Stärkung in Bulnes geht es hinab zum
Puente de la Jaya über den Canal del Texu. Diese Schlucht ist eng, schroff und steil
aufragend; ein tolles Fotomotiv! Übernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 3,5h, 100 m↑,
1000 m↓, 13 km).

  1×(F/A)

6. Tag

Durch die Cares-Schlucht

Eine relativ leichte Wanderung führt auf einem alten Wasserkanal-Wartungsweg durch
die Schlucht des Flusses Cares nach Cain, eine der wenigen Routen die einmal von Nord
nach Süd die Gebirgszüge der Picos durchschreiten. Allein für den Kanal wurden über 70
Tunnel in den Felsen geschlagen. Ausgiebige Mittagspause und Rückweg zum Startpunkt
nach Poncebos auf gleichem Weg. Übernachtung wie am Vortag. Transfer zum
Übernachtungsort Arenas de Cabrales. (Gehzeit ca. 7h, 400 m ↑↓, 20 km).

  1×F
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7. Tag

Covadonga und Bergseewanderung

Das Nationalheiligtum Spaniens steht auf dem Programm, Covadonga mit der heiligen
Höhle. Weiterfahrt mit dem Transferbus zu den ehemaligen Gletscherseen auf 1000 m,
von dort erwandern Sie einige Almen, die wie grüne Inseln in der harschen Bergwelt der
zentralen Picos liegen. Übernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 3h, 380 m↑↓, 9,5 km).

  1×(F/A)

8. Tag

Wanderung entlang der Costa Verde

Es geht zurück an die grüne Küste Asturiens! Bei stürmischer See lassen sich die
„Bufones de Pría“ in voller Pracht erleben, die Fontänen schießen dann senkrecht
meterhoch. Aber auch bei ruhiger See ist diese Wanderung lohnenswert und bietet viele
Möglichkeiten zum Baden. Am Nachmittag Transfer nach Ribadesella . Übernachtung im
Hotel. (Fahrzeit ca. 1,5h, 80 km; Gehzeit ca. 2,5h, 220 m↑↓, 10 km).

  1×F

9. Tag

Fantastische Ausblicke im Gebirge und bis zur Küste

Nach dem Frühstück fahren Sie durch abwechslungsreiche Landschaft in die
nahegelegene Sierra del Sueve. Vom Aussichtspunkt Mirador del Fitu starten Sie zu Ihrer
letzte gemeinsamen Wanderung. Ziel ist der Gipfel des Picu Pienzo ( 1161 m). Von hier aus
gibt es einen grandiosen 360 Grad Blick bis zur Küste und in die Picos de Europa. Der
Weg führt durch grüne Graslandschaften, mit weidenden Kühen und mit Glück sehen Sie
die hier heimischen und freilebenden Asturcón Ponys. Am Ende wird der Anstieg etwas
steiler, doch die Anstrengung wird durch den schönen Panoramablick belohnt.

(Gehzeit ca. 5h, 550 m↑↓, 12 km).

  1×(F/A)
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10. Tag

Zurück nach Bilbao

Heute geht es wieder zurück in die Kulturmetropole Bilbao. Der Rest des Tages steht
Ihnen zur freien Verfügung. Spazieren Sie durch die kleingassige Altstadt mit der
Santiago-Kathedrale und auch das berühmte Guggenheim – Museum ist ein Besuch wert.
Die Titan-Hülle des Meisterwerks von Stararchitekt Frank O. Gehry ist weltberühmt. Oder
Sie unternehmen einen Ausflug zu den Stränden von Getxo (15 km von Bilbao entfernt)
und/oder in das nahegelegene Portugalete mit Besichtigung der Puente de Vizcaya
(Unesco-Weltkulturerbe). Am Abend genießen Sie zusammen die baskische Küche.
(Fahrzeit ca. 2h, 200 km).

  1×(F/A)

11. Tag

Abreise

Transfer zum Flughafen und Abreise. Gern beraten wir Sie, wenn Sie Ihren Urlaub in Nordspanien oder in einer anderen spanischen
Region individuell verlängern möchten.

  1×F
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Hinweise

Mindestteilnehmerzahl: 7, bei Nichterreichen Absage durch den Veranstalter bis 28 Tage vor Abreise möglich

Diese Reise ist eine Zubuchertour (deutschsprachige Gruppe) und besteht nicht exklusiv aus DIAMIR-Gästen.

Anforderungen

Technisch einfaches Wandern für trittsichere Bergwanderer mit durchschnittlicher bis guter Kondition bei Gehzeiten von 2 bis 7h.
Alle Wanderungen nur mit leichtem Tagesgepäck. Das Hauptgepäck steht täglich zur Verfügung.

Mobilitätshinweis

Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht
geeignet ist. Im Einzelfall sprechen Sie uns bitte an.

Leistungen

Linienflug ab/an Düsseldorf nach Bilbao und zurück in Economy Class
(nach Verfügbarkeit; Flugzuschlag möglich)
Deutsch sprechende Reiseleitung
alle Transfers und Fahrten laut Programm
8 Ü: Pension im DZ
2 Ü: Hotel im DZ
Mahlzeiten: 10×F, 8×A

nicht in den Leistungen enthalten

nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
optionale Ausflüge und Aktivitäten
Eintritte
evtl. Zusatzübernachtungen vor/nach
der Tour
Trinkgelder
Persönliches
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