DIAMIR

Erlebnisreisen

ALS ENTDECKER DURCH ViIETNAM

Einzigartige Privatreise fur Naturliebhaber und Freunde des Reisens in wenig
frequentierte Regionen

Highlights Fakten
Ideal flr Naturliebhaber in wenig frequentierte Regionen Dauer: 13 Tage
Zeltlibernachtung in der En-Hdhle im Phong Nha-Ke Bang NP Teilnehmer: 2
(UNESCO) Reiseleitung:  englisch
2 Ubernachtungen auf einem Boot in der Halong-Bucht (UNESCO) Schwierigkeit: A A
Tierbeobachtungen in Van Long Ubernachtung: & A @ &
Leichte bis mittelschwere Wandertouren Tourcode: VIEDSU

ab 2030 EUR zzgl. Flug

Sie haben Fragen? Ich helfe Ihnen gern weiter.

Marianne Kube

Verkauf & Beratung Ostasien, Siidostasien

Telefon: +49 351 31207-372
E-Mail: m.kube@diamir.de
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Saisonzeiten 2023/2025

01.08.2023 - 31.12.2024 2030 EUR

01.01.2025 - 3112.2025 ~ 2330 EUR

Zusatzkosten

Internationale Fliige mit Vietnam Airlines: ab 1100 EUR
Inlandsflug Da Nang - Saigon: ab 160 EUR
Einzelzimmerzuschlag: ab 280 EUR
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Reiseverlauf

1. Tag
Ankunft in Hanoi

Nach Ihrer Ankunft werden Sie herzlich von Ihrem Guide in Empfang genommen. Transfer
zum Hotel. Check-in und etwas Zeit zum Erholen. Wenn Sie mdchten, kénnen Sie auf
eigene Faust die Altstadt und das Gebiet rund um den Hoan-Kiem-See erkunden.
Ubernachtung im Hotel.

2.Tag
Erkundungstour in Hanoi

Heute begeben Sie sich auf eine ganztatige Erkundungstour in Hanoi. Sie spazieren durch
den Garten des Prasidentenpalastes, bestaunen die einmalige Ein-Saulen-Pagode,
erkunden den Literaturtempel, besuchen das Ethnologische Museum und den ,See des
zurlickgegebenen Schwertes”. Am Nachmittag steigen Sie in ein Cyclo und werden sicher
und entspannt durch die engen quirligen Gassen der Altstadt chauffiert. Ubernachtung
wie am Vortag.

M 1xF

3.Tag
Hanoi - Cuc-Phuong-Nationalpark - Dorf Khanh

Fahrt in den Nationalpark. Dort angekommen kdnnen Sie sich im Besucherzentrum
anhand von Bildern und Modellen erst einmal ausfihrlich Gber den Nationalpark
informieren. Sehr interessant ist vor allem das ,Endangered Primate Rescue Center” -
das bereits 1993 gegriindete Zentrum zur Erhaltung der 15 seltensten Primatenarten der
Welt. AnschlieBend fahren Sie ca. 20 Kilometer weit ins Herz des Nationalparks, dem
Startpunkt Ihrer Wanderung. Ihr Weg flihrt vorbei an beeindruckenden Kalksteinfelsen
und machtigen uralten Baumen. Picknick unterwegs. Ziel Ihrer Wanderung ist das Dorf
Khanh, eine Siedlung der Muong, dessen gastfreundliche Bewohner Sie bereits erwarten
und lhnen ein typisches Abendessen servieren. Ubernachtung im Homestay. (Gehzeit ca.
5-6h, 16 km).

A Homestay im Norden Vietnams 4 1x(F/M/A)
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4. Tag
Dorf Khanh - Van Long - Ninh Binh

Nach einer urigen Nacht in einem traditionellen Stelzenhaus werden Sie durch die Rufe
der Wildnis und dem im Dorf friih erwachenden Leben geweckt. Weiter geht es mit einer
FloBfahrt auf dem Fluss Buoi. Fahrt nach Van Long. Hier steigen Sie auf Fahrrader um
und fahren ca. acht Kilometer entlang kleiner malerischer Dorfer, wobei Sie die
Mdglichkeit haben, mit den Einwohnern in Kontakt zu kommen und mehr Gber ihr Leben
zu erfahren. Vom Hafen aus fahren Sie mit einem kleinen Sampan-Boot ins
Naturschutzgebiet Van Long, wo Sie sehr gute Chancen haben, WeiBstérche und
Schwarzlanguren (Primaten) zu beobachten - ein einmaliges Erlebnis in einer
wunderschénen Landschaft. Ubernachtung in Ninh Binh im Tam Coc Ricefield Resort.

4 1=(F/M/A)

5.Tag
Ninh Binh - Halong-Bucht

Fahrt zur Halong-Bucht (UNESCO-Weltnaturerbe), wo tausende Kalksteinfelsen und Inseln
aus dem tirkisgrinen Wasser des Golfs von Tonkin ragen. Dort angekommen gehen Sie
an Bord |hrer Dschunke, einem Kreuzfahrtschiff mit Panoramafenstern und Sonnendeck
und werden herzlich von der Bordcrew willkommen geheiBen. Mittagessen wahrend das
Schiff Richtung Bai Tu Long Bay Fahrt aufnimmt. Am Nachmittag haben Sie die
Maoglichkeit zwischen zwei Aktivitdten zu wahlen: Besuchen Sie das schwimmende
Fischerdorf Vung Vieng in einer Lagune oder unternehmen Sie einen Ausflug an den
Strand von Ban Chan. Beenden Sie den ereignisreichen Tag bei einem leckeren
Abendessen mit frischen Meeresfriichten und Fisch. Fans der asiatischen Kiiche haben
zuvor die Maglichkeit, unter Anleitung dem Kichenchef bei der Zubereitung der
Mahlzeiten iiber die Schulter zu schauen. Ubernachtung an Bord in der N&he von Cong
Do. (Fahrzeit ca. 5h, 200 km).

4 1(F/M/A)

6. Tag
Bootsfahrt in der Halong-Bucht

Am friihen Morgen besteht die Mdglichkeit, an einem Tai-Chi-Kurs teilzunehmen.
Weiterfahrt durch die Inselwelt. Im Laufe des Vormittags steigen Sie auf ein Tagesboot
um, um die unberiihrte Bai Tu Long Bucht kennenzulernen. Mit dem Kajak kénnen Sie die
Bucht erkunden. Am spaten Nachmittag kehren Sie wieder auf das Kreuzfahrtschiff
zuriick und genieBen den Rest des Tages auf dem Schiff. Ubernachtung an Bord in der
Nahe von Cong Do.

4 1<(F/M/A)
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7.Tag
Halong-Bucht - Hanoi - Dong Hoi

Weiterfahrt durch die Inselwelt. Besuchen Sie die ,Grotte der Uberraschungen”, die
groBte Hohle in der Halong-Bucht. Dort kdnnen Sie auf den beleuchteten Wegen die
groBen Stalagmiten und Stalaktiten bewundern. Im Anschluss steuert das Schiff wieder
den Hafen von Halong an und Sie fahren zuriick nach Hanoi. Am Nachmittag haben Sie
ggf. noch etwas Freizeit vor dem Transfer zum Bahnhof. Zugfahrt nach Dong Hoi.
Ubernachtung in Vierbett-Abteilen. (Fahrzeit im Zug ca. 10h).

$41x(F/M)

8. Tag
Dong Hoi - Phong Nha-Ke Bang Nationalpark - En-Hdhle

Der Hohepunkt des Tages ist der Besuch der Hang En-Hohle (Mauersegler-Hohle). Nach
einer etwa zweistlindigen kurvenreichen Fahrt erreichen Sie den Ausgangspunkt Ihrer
Wanderung. Der Pfad flhrt teilweise Uber Steine und Wurzeln, die oft auch feucht und
rutschig sind und Ihre volle Aufmerksamkeit erfordern. Mehrfach heiBt es, kleinere Fliisse
zu durchwaten und gegebenenfalls missen Sie auch ein Stlick auf dem Weg zur Héhle
schwimmen. Wahrend Sie die Hohle erkunden, werden lhre Zelte in der Zwischenzeit von
den Tragern aufgeschlagen und zum Abendessen versammeln sich alle Teilnehmer am
Lagerfeuer. Da es hier keine Elektrizitat gibt, wird die Hohle bei D&mmerung mit Fackeln
und Taschenlampen beleuchtet. GenieBen Sie die einmalige Stimmung in dieser
ungewdhnlichen Unterkunft. Ubernachtung im Zelt. (Fahrzeit ca. 2h, 90 km, Gehzeit ca.
4h,10 km).

4 1(F/M/A)

9.Tag
En-Hohle - Chap-Lap-Dorf

Heute geht es als erstes zurlick nach Phong Nha. Nach einem kurzen Stopp bei einem
abgelegenen Dorf der Doong, dem einzigen Ortchen weit und breit, in dem nur ca. 40
Menschen leben, machen Sie am Flussufer ein Picknick. Nach einer mehrstiindigen Fahrt
erreichen Sie schlieBlich das dkologisch nachhaltig ausgerichtete Dorf Chay Lap. Der
Nachmittag steht Ihnen dort zur freien Verfiigung. Ubernachtung im Homestay.

4 1<(F/M/A)
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10. Tag
Besuch der Paradise-Hohle

Heute statten Sie dem interessanten Botanischen Garten in Phong Nha einen Besuch ab.
Der Wasserfall des Gartens ist wunderschon und wird Sie begeistern. AnschlieBend geht
es zur Paradies-Hohle, welche erst seit Ende 2010 fiir die Offentlichkeit zuganglich ist. Mit
ihren 31 Kilometern Lange ist sie die langste und schonste Trockenhdhle des
Hohlensystems des Phong Nha-Ke Bang Nationalparks. Riickkehr nach Chay Lap.
Unterwegs Stopp flr ein erfrischendes Bad an der Quelle Nuoc Moc. AnschlieBend
paddeln Sie ein langeres Stiick mit dem Kajak auf dem Fluss durch reiche tropische
Vegetation. Ubernachtung im Homestay.

$41x(F/M)

1. Tag
Chay-Lap-Dorf - Hoi An

Fahrt Giber den beeindruckenden Wolkenpass nach Hoi An. Zu Mittag Stopp bei der Bucht
Lang Co. Gegen Nachmittag erreichen Sie die Kleinstadt. Der Rest des Tages steht Ihnen
zur freien Verfligung. Durchstreifen Sie die malerischen Gassen mit ihren gemtlichen
Cafés oder unternehmen Sie kirzere oder I&ngere Radtouren in die landliche Umgebung.
Bummeln Sie einfach durch das pittoreske Zentrum und verpassen Sie dabei nicht die
kulinarischen Geniisse des Nachtmarktes. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 5-6h, ca.
300 km).

M 1xF

12. Tag
Stadtfiihrung in Hoi An

Am Vormittag erleben Sie Hoi An hautnah bei einem geflihrten Stadtrundgang. Neben der
Japanischen Briicke und der Chinesischen Versammilungshalle |asst Sie auch die Phuoc-
Kien-Pagode deutlich das internationale Flair der ehemaligen Handelsstadt splren. Am
Nachmittag bleibt Innen genligend Zeit fiir einen Abstecher an den nahen Strand und Sie
genieBen in den Abendstunden am Fluss Thu Bon ein kiihles Getrank. Ubernachtung im
Hotel. (Fahrzeit ca. 30 min, 30 km).

M 1xF
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13. Tag
Hoi An - Da Nang - Saigon

Flug nach Saigon. Hier besuchen Sie die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten: Mitten im
Zentrum befindet sich der Wiedervereinigungspalast, unweit davon entfernt die
Kathedrale von Notre Dame und die wunderschéne stadtische Hauptpost. Sehr
beeindruckend ist der Besuch einer der schonsten Pagoden der Stadt - die Vinh-
Nghiem-Pagode. Erledigen Sie die letzten Einkdufe und nehmen Sie langsam Abschied
von der Stadt. Am Abend werden Sie am Hotel abgeholt und zum Flughafen gebracht. Mit
lhrem Riickflug nach Hause geht eine erlebnisreiche Reise zu Ende.

$<F

Hinweis: Die Ausfliige an den Tagen 5, 6, 7, 8 und 9 werden nicht exklusiv fir DIAMIR-G&ste durchgefiihrt. Die Teilnehmerzahl und die Sprache der Reiseleitung

konnen ggf. von der Reiseausschreibung abweichen.
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Leistungen nicht in den Leistungen enthalten
ab Hanoi/an Saigon An-/Abreise und Inlandsflug Da Nang -
wechselnde Englisch sprechende, lokale Reiseleitung Saigon
alle Fahrten und Transfers in privaten Fahrzeugen sowie in privaten nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
und offentlichen Booten optionale Ausfliige
Zugfahrt Ninh Binh - Dong Hoi Trinkgelder
alle Eintritte laut Programm Personliches
6 U: Hotel im DZ

2 U: Gastehaus

10: Gastehaus im DZ

10: Schiff in Doppel-Kabine
10: Schiff

10: Zug (Vierbett-Abteil)
10: Zelt

Mahlzeiten: 12xF, 8xM, B6xA

Hinweise

Die Ausfliige an den Tagen b, 6, 7, 8 und 9 werden nicht exklusiv fir DIAMIR-G&ste durchgeflhrt. Die Teilnehmerzahl und die
Sprache der Reiseleitung kdnnen ggf. von der Reiseausschreibung abweichen.

Bei dem Ausflug in die Halong-Bucht sowie zur En-Hghle handelt es sich um Zubuchertouren (internationale Gruppe). In
Begleitung einer englischsprachigen Tourenleitung unternehmen Sie mit anderen internationalen Reisegasten die jeweiligen
Exkursionen.

Von September bis Dezember ist die En-Hohle nicht gedffnet, daher besuchen Sie in diesen Monaten vom 8. bis zum 10. Tag
alternativ, aber ebenso mit einer Zeltlibernachtung, die Nuoc-Lan-Hdhle:

8.Tag: Dong Hoi - Phong Nha-Ke Bang Nationalpark - Son Trach 1x(F/M/A)

Am friihen Morgen erreichen Sie den Bahnhof von Dong Hoi. Abholung und Fahrt zum Homestay in Son Trach, wo Sie zunachst
frihstiicken. Gestarkt begeben Sie sich auf die Fahrt in den Phong Nha-Ke Bang Nationalpark, um die weltberiihmte Paradies-
Hohle, die langste Trockenhdhle Asiens, zu besichtigen. Die Erkundung zieht sich (iber mehr als einen Kilometer und dauert ca. 2h.
Nach einem stérkenden Mittagessen fahren Sie zuriick zum Homestay. Der Nachmittag steht flir eine Radtour zu einer Quelle zum
Schwimmen und eine Paddeltour auf dem Fluss Chay zur Verfiigung. Ubernachtung im Homestay. (Fahrzeit ca. 1h, 60 km, Gehzeit
ca. 2h, Paddeln 2-3h, Radtour ca. 10 km).

9.Tag: Son Trach - Phong Nha-Ke Bang Nationalpark - Nuoc-Lan-Héhle 1x(F/M/A)

Heute begeben Sie sich auf historischen Spuren auf ein Stiick des Ho-Chi-Minh-Pfades, um mehr tber Vietnams wechselvolle
Geschichte zu erfahren. Gut vorbereitet gehen Sie auf den Trek durch den dichten Regenwald. Wahrend der Wanderung zur Nuoc-
Lan-Hahle genieBen Sie die fantastischen Ausblicke. Am Nachmittag erkunden Sie ausgiebig die Hohle. Hier kénnen Sie sogar ein
Bad nehmen - Achtung, das Wasser kann recht frisch sein - was jedoch eine Wohltat nach der Wanderung durch den Tropenwald
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sein kann. Am Abend erfreuen Sie sich an einem leckeren BBQ im Zeltcamp am groBen offenen Héhleneingang. Ubernachtung im
Zelt. (Fahrzeit ca.30min, 16 km, Gehzeit ca. 4h, 8 km).

10.Tag: Thuy-Cung-Hdhle - Phong Nha-Ke Bang Nationalpark - Son Trach 1x(F/M/A)

Am friihen Morgen Aufbruch zur Thuy-Cung-Héhle. Die unberlhrte Natur ist gekennzeichnet durch steilaufragende Kalkfelsen,
spektakularen Primarwald und kleine Waldbache. Vielleicht haben Sie Gliick, einige Vertreter der vom Aussterben bedrohten Arten
wie den blauen Fasan oder Nashornvigel zu sichten. Heute wird es abenteuerlich: Schwimmend nahern Sie sich der Hohle.
Besichtigen Sie die Thuy-Cung-Hdhle mit ihren fantasievollen Formen an Stalaktiten und Stalagmiten. In der Hohle haben Sie auch
die seltene Gelegenheit auf endemische Tier- und exotische Fischarten zu treffen. Am Ausgang der Hohle kénnen Sie wieder ein
erfrischendes Bad genieBen. AnschlieBend wandern Sie zurlick durch das fast unbewohnte Tal. Optional: Wer den recht aktiven
Hohlenbesuch nicht mitmachen mdchte, kann rund um das Homestay verschiedene andere Aktivitdten wie einen Kochkurs, eine
Radtour oder eine Flussfahrt unternehmen. Riickkehr nach Son Trach. Ubernachtung im Homestay. (Fahrzeit ca.30min, 16 km,
Gehzeit ca. 3h, 6 km).

Anforderungen

Fir die Tour sind Trittsicherheit, sicheres Gehen auf unwegsamen und naturnahen Pfaden und ausreichende Kondition fir bis zu
achtstiindige Wanderetappen notwendig. Wahrend der Tour sind einige Bachdurchquerungen nur zu Fu3 maglich - daftr sind
Trekkingstdcke und Trekkingsandalen von Vorteil. Vorausgesetzt werden Toleranz gegenutber fremden Kulturen sowie
Durchhaltevermdgen flr die langen Fahrstrecken auf teils schlechten StraBen.

Zusatzinformationen

Generell kénnen Sie die Nationalparks ganzjéhrig bereisen. Beste Reisezeit ist von Nov/Dez bis April. Hier herrschen tiberwiegend
Trockenzeit und alle Aktivitaten sind bei den vorherrschenden Temperaturen gut vertraglich. Allerdings ist der Besuch in der
Nebensaison auch sehr zu empfehlen, da die Parks dann wenig besucht werden und Sie somit die einzigartigen Naturerlebnisse
alleine genieBen konnen.

Cuc-Phuong-Nationalpark

Der alteste Park Vietnams wurde im Jahre 1962 gegriindet. Die Pflanzenwelt ist durch immergriine tropische Vegetation,
unberiihrten Regenwald und uralten Pflanzenwuchs gekennzeichnet. Der Cuc-Phuong-Nationalpark ist der Lebensraum fir
seltene, vom Aussterben bedrohte Tierarten wie Nebelparder, Grauschenkligen Kleideraffen, Goldschopf-Laguren, Loris, Tonkin-
Stumpfnase etc. Von April bis Mai wird der Park durch tausende Schmetterlinge bevolkert.

Phong-Nha-Ke-Bang-Nationalpark

Diese bedeutende Karstregion Asiens entstand vor ca. 400 Mio. Jahren und ist durch beeindruckende unterirdische
Landschaftsbilder - lange Hohlensysteme mit emporragenden Stalagmiten und kristallschimmernden Stalaktiten, unterirdische
Flisse auf Gber 65 km Lange, Wasserféalle und bizarre Karstfelsen - gekennzeichnet. Zugleich ist der NP der Lebensraum fiir
Hatinh-Laguren, Indochina-Brillenlaguren (Primaten), Schleichkatzen, Saola-Antilopen etc.

Mobilitatshinweis

Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Privatreise im Allgemeinen flr Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht
geeignet ist. Im Einzelfall sprechen Sie uns bitte an.



