
Traumberge rund um die Gangesquelle
Trekkingrundreise auf uralten Pilgerpfaden durch großartige Landschaften zu

Füßen des Shivling (6543m)

Sie haben Fragen? Ich helfe Ihnen gern weiter.

Maria Michel
Verkauf & Produktmanagement Südasien

Telefon: +49 351 31207-356
E-Mail: m.michel@diamir.de

Das Besondere an dieser Reise

Trekking rund um die berühmte Quelle des heiligen Ganges
Hinduistische Kultur und grandiose Berge kombiniert

Highlights

6-tägiges Zelttrekking im indischen Garhwal-Himalaya
Spektakuläre Bergkulisse zu Füßen des Shivling – „Matterhorn des
Himalaya“
Überquerung des gewaltigen Gangotri-Gletschers
Uralte Pilgerorte: Rishikesh, Gangotri und Haridwar

Fakten

Dauer: 14 Tage
Teilnehmer: 6–12
Reiseleitung: deutsch
Schwierigkeit:     
Übernachtung:    
Tourcode: INDGAN

ab 2790 EUR inkl. Flug 
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Termine 2024

20.05.2024 – 02.06.2024 2880 EUR  (EZZ: 220 EUR) DE Geschlossen

23.09.2024 – 06.10.2024 2790 EUR  (EZZ: 220 EUR) DE Buchbar

07.10.2024 – 20.10.2024 2880 EUR  (EZZ: 220 EUR) DE Buchbar

Diese Reise ist auch als DIAMIR-Privatreise buchbar ab 2920 EUR
pro Person  zzgl. Flug. täglich (Mai bis Jun. und Sep. bis Okt.) ab 2

Personen, Englisch sprechender, lokaler Bergführer

Zusatzkosten

Rail & Fly 1. Klasse: 150 EUR
Rail & Fly 2. Klasse: 80 EUR (ab 01.11.2024: 90 EUR)
Anderer Abflugort ab/an D/A/CH: ab 150 EUR
Stadtbesichtigung in Delhi (ab 2 Teilnehmern): 95 EUR
Tagesausflug nach Agra mit Besuch des Taj Mahal (ab 2
Teilnehmern): 190 EUR
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Reiseverlauf

1. Tag

Anreise

Flug nach Delhi.

2. Tag

Delhi – Rishikesh

Ankunft in Delhi und Fahrt in die heilige Stadt Rishikesh am Ufer des Ganges. Am Abend
besichtigen Sie die Ghats am Ganges und erleben eine Ganga-Aarti, eine religiöse
Zeremonie mit einer tief spirituellen Atmosphäre. Hunderte Gläubige opfern Mutter
Ganges Licht und Blumen – ein stimmungsvolles Schauspiel. Übernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 6h, 230 km).

3. Tag

Rishikesh (340 m) – Uttarkashi (1150 m)

Die heutige Fahrt bietet viel Abwechslung und atemberaubende Ausblicke. Über mehrere
kleine Pässe in den Himalaya-Vorbergen geht es kurvenreich bis nach Uttarkashi am
Bhagirathi-Fluss. Übernachtung in einfachem Hotel. (Fahrzeit ca. 5-6h, 170 km).

  1×F

4. Tag

Uttarkashi (1150 m) – Gangotri (3050 m)

Die schmale Gebirgsstraße windet sich durch das Tal bis Gangotri mit Blick auf die
zunehmend schroffer werdende Bergwelt. Gangotri ist ein Pilgerort, der malerisch in der
Nähe der heiligen Quelle des Bhagirathi liegt, der hier als Wasserfall zu Tage tritt.
Übernachtung in sehr einfacher Unterkunft. (Fahrzeit ca. 4-5h, 95 km).

  1×F
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5. Tag

Ruhetag in Gangotri

Der heutige Tag dient der Akklimatisierung. In dieser religiös bedeutenden Region
besichtigen Sie den Gangotri-Tempel (18. Jh.), der von jedem Pilger auf dem Weg zur
Quelle des Ganges besucht wird. Zur besseren Gewöhnung an die Höhenlage sollten Sie
heute Wanderungen unternehmen. Eine kurze Tour führt Sie zum Bhagirathi-Wasserfall
und eine längere Wanderung in Richtung der Quelle. Am Fluss werden Sie Pilgern
begegnen, die ihren Ritualen nachgehen. Übernachtung wie am Vortag.

  1×(F/M/A)

6. Tag

Gangotri (3050 m) – Bhojbas (3790 m)

Der Weg führt mäßig ansteigend durch das zunächst begrünte Tal des Bhagirathi.
Unterwegs genießen Sie die grandiose Aussicht auf die Sudarshan-Spitzen und die
Bhagirathis. Auch hier sehen Sie zahlreiche Pilger, für die der Besuch und ein Bad an der
Ganges-Quelle ein Höhepunkt ihrer Pilgerreise, der Yatra, darstellt. Übernachtung im Zelt.
(Gehzeit ca. 5h, 740 m↑, 14 km).

  1×(F/M (LB)/A)

7. Tag

Bhojbas (3790 m) – Tapovan (4400 m)

Heute führt Sie der Weg hinauf nach Tapovan. Dabei überqueren Sie auch den Baghirathi,
dessen Ursprung zugleich als wichtigste Quelle des Ganges angesehen wird. Bei
schönem Wetter sehen Sie in etwas Entfernung die Stelle, an der der Fluss dem Gletscher
entspringt, die berühmte Gangesquelle (Gaumukh). Da der Gangotri-Gletscher schneller
als andere Gletscher schmilzt, kann sich die Sicht auf die Gangesquelle immer wieder
verändern. Sie überqueren mit einer kleinen Seilbahn den Fluss, was einige Zeit in
Anspruch nehmen kann. Der weitere Pfad führt nun anspruchsvoller nach oben und nach
einem letzten steilen Anstieg auf die malerisch gelegene Hochalm Tapovan (4400 m).
Übernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 5h, 610 m↑, 7 km).

  1×(F/M (LB)/A)
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8. Tag

Tapovan (4400 m) – Wanderung zum Meru-Gletscher

Tapovan ist eine Oase inmitten der Gletscherwelt und über ihr thront der Shivling
(6543 m). Von der alpinen Wiesenlandschaft bietet sich Ihnen eine atemberaubende
Szenerie auf Bergspitzen wie Meru Peak (6660 m), Kedar Dome (6940 m), Bhagirathi
(6856 m) und weitere. Heute unternehmen Sie eine Erkundungstour zum Meru-Gletscher,
der im Tal zwischen Shivling und Meru Peak eingebettet liegt. Von hier haben Sie bei
klarem Wetter einen fantastischen Blick auf eine atemberaubende Bergkulisse. Nach
ausgiebiger Rast kehren Sie zurück zum Zeltcamp. Übernachtung wie am Vortag.
(Gehzeit ca. 5h, 400 m↑↓).

  1×(F/M (LB)/A)

9. Tag

Tapovan (4400 m) – Nandanvan (4350 m)

Es scheint gar nicht weit bis zur Alm Nandanvan, die jenseits des Gletschers liegt. Doch
die Überquerung des gewaltigen und hier komplett schuttbedeckten Eises des Gangotri-
Gletschers ist die Königsetappe der gesamten Tour. In teils weglosem Gelände geht es
durch eine beeindruckende Bergwelt. Erst mit dem Wechsel der Talseite erblicken Sie
den unglaublich spitz in den Himmel ragenden Shivling – das „Matterhorn des Garhwal“. In
Nandanvan zelten Sie erneut auf einer Wiese, wo im Frühling ein kristallklarer Bach
munter vor dem herrlichen Panorama dahinplätschert. Übernachtung im Zelt. (Gehzeit
ca. 5h, 500 m↑, 550 m↓, 5 km).

  1×(F/M (LB)/A)

10. Tag

Nandanvan (4350 m) – Chirbas (3550 m)

Auf dem Rückweg von Nandanvan nach Chirbas erwarten Sie noch einmal
atemberaubende Landschaftseindrücke. Zunächst geht es auf einem Pfad über das
Geröll den Moränenkamm steil hinunter und dann entlang der Seitenmoräne des
Gangotri-Gletschers weiter. Dieser Abstieg ist keinesfalls zu unterschätzen, auch weil
sich dieser Gletscher im ständigen Wandel befindet. Vorbei an den wenigen Häusern von
Bhojbas (3790 m) bis zum beschaulichen Pinienwald von Chirbas (3550 m) erreichen Sie
schließlich den Platz, wo Sie letztmalig im Zelt übernachten. (Gehzeit ca. 5-6h, 150 m↑,
1000 m↓, 17 km).

  1×(F/M/A)
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11. Tag

Chirbas (3550 m) – Gangotri (3050 m) – Uttarkashi (1150 m)

Von Chirbas wandern Sie gemütlich talauswärts bis zum quirligen Pilgerort Gangotri.
Nach einer ausgiebigen Mittagsrast, der Verabschiedung von den Trägern und letzten
Souvenireinkäufen steigen Sie in den Bus und legen am Nachmittag die ca. 95 km lange,
landschaftlich großartige Strecke bis nach Uttarkashi zurück. Übernachtung im einfachen
Hotel. (Fahrzeit ca. 4h, Gehzeit ca. 3h, 100 m↑, 1000 m↓, 11 km).

  1×(F/M (LB))

12. Tag

Uttarkashi – Rishikesh – Haridwar – Delhi

Die 200 km lange Rückfahrt von Uttarkashi über Rishikesh nach Haridwar führt Sie zurück
in die lebendige Zivilisation Indiens. Wenn es auf der Fahrt keine unplanmäßigen
Verzögerungen gibt, besteht in Haridwar Gelegenheit, die Ghats am Ganges zu
besichtigen. Anschließend fahren Sie mit dem bequemen Schnellzug nach Delhi, das Sie
noch am späten Abend erreichen. Ein Abendessen wird im Zug serviert. Übernachtung im
Hotel.

   Hotel Regent Grand    1×F

13. Tag

Freizeit in Delhi

Heute können Sie Indiens gigantische Hauptstadt auf eigene Faust erkunden oder an
einer halbtägig geführten Tour durch Old Delhi teilnehmen. Je nach Abflugzeit erfolgt der
Transfer zum Flughafen spät am Abend oder am folgenden Morgen. Übernachtung wie
am Vortag.

   Hotel Regent Grand    1×F

14. Tag

Rückreise

Rückflug nach Deutschland.
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Hinweise

Mindestteilnehmerzahl: 6, bei Nichterreichen Absage durch den Veranstalter bis 28 Tage vor Abreise möglich

Bis kurz vor erreichen des Gangotri-Gletschers gibt es gut begehbare Wege und Pfade, danach muss teilweise mit weglosem
Gelände und steilen Auf- und Abstiegen gerechnet werden. Aufgrund des Allgemeinen Gletscherrückgangs sowie der generellen
Besonderheiten beim Begehen eines (sich stetig in Veränderung befindlichen) Gletschers kann der Zustieg zum Gangotri-Gletscher
erschwert oder gar unmöglich sein, so dass ggf. Umwege und Routenänderungen in Kauf genommen werden müssen, die bis hin
zu Änderungen des geplanten Reiseprogramms führen können. Unsere sehr erfahrenen Reiseleiter werden in so einem Fall vor Ort
und in Abhängigkeit von Wetter, Wege-Situation und Trittsicherheit bzw. Fitnessstand der gesamten Gruppe die jeweils beste
Möglichkeit wählen, das Programm den Gegebenheiten anzupassen.

Bitte rechnen Sie mit kälteren Temperaturen (im einstelligen Minusbereich) während des Aufenthalts in Tapovan (4400m) ab Mitte
Oktober.

Der Transfer zum Rückflug ist ggf. schon am späten Abend des 13. Tages nötig. Das Zimmer steht Ihnen bis zum Transfer zum
Flughafen zur Verfügung.

Anforderungen

Interesse und Toleranz gegenüber fremden Kulturen und Religionen, Bereitschaft zum Komfortverzicht sowie Teamgeist. Gute
Kondition und Trittsicherheit sind Voraussetzung für die Trekkingetappen.

In Uttarkashi müssen alle Reisende ab 60 Jahren an einem Gesundheits-Check up teilnehmen. Dieser ist durch die Regierung
vorgeschrieben und mit zusätzlichen Kosten vor Ort in Höhe von 300INR (ca. 4€) pro Person verbunden.

Mobilitätshinweis

Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht
geeignet ist. Im Einzelfall sprechen Sie uns bitte an.

Leistungen

Linienflug ab/an Frankfurt nach Delhi und zurück mit Qatar Airways
oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class (nach Verfügbarkeit;
Flugzuschlag möglich)
Deutsch sprechende Reiseleitung
Englisch sprechender, lokaler Bergführer und Begleitteam
alle Fahrten in privaten Fahrzeugen
Zugfahrt Haridwar – Delhi
Lastentier für max. 15 kg Trekkinggepäck pro Person
Zeltausrüstung exkl. Schlafsack und Isomatte
alle Eintritte und Permits laut Programm
7 Ü: Hotel im DZ
5 Ü: Zelt
Mahlzeiten: 11×F, 2×M, 5×M (LB), 6×A

nicht in den Leistungen enthalten

nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
Visum (ab 10 €)
optionale Besichtigungen und Ausflüge
evtl. Foto- und Videogenehmigungen in
Museen und Monumenten
Trinkgelder
Persönliches
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