DIAMIR

Erlebnisreisen

AUF DEM WEG NACH .KLEiN-TiBET"

Abwechslungsreiches Naturschauspiel, buddhistische Kloster, Goldener Tempel
und die Metropole Delhi

Highlights Fakten
Goldener Tempel der Sikh & buddhistisches Kloster Hemis Dauer: 18 Tage
Skurrile Zeremonie am indisch-pakistanischen Grenzlibergang Teilnehmer:  6-12
Hausbootidylle auf dem traumhaften Dal-See Reiseleitung:  deutsch
Spektakulare Aussicht auf das Karakorum-Gebirge mit K2 und Schwierigkeit: A
eindrucksvolle Passiiberquerungen Ubernachtung: @&
Klosterfeste mit Maskentanzen zu ausgewahlten Terminen Tourcode: INDLAK
ab 3710 EUR inkl. Flug

Sie haben Fragen? Ich helfe Ihnen gern weiter.

Konstanze Sturm
Produktdesign Stidasien

Telefon: +49 351 31207-351
E-Mail: k.sturm@diamir.de

DAS BESONDERE AN DIiESER REISE

Naranag: Dorfleben und idyllische Wanderung in Kaschmir
Turtuk: Besuch der baltischen Muslime in Ladakh
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Termine 2024

03.06.2024 - 20.06.2024 3710 EUR (EZZ: 690 EUR)
24.06.2024 -11.07.2024 3710 EUR (EZZ: 690 EUR)

15.07.2024 - 01.08.2024 3710 EUR (EZZ: 690 EUR)

05.08.2024 - 22.08.2024 3710 EUR (EZZ: 690 EUR)

DE

DE

DE

DE

Die Mindestteilnehmerzahl ist erreicht.

Hemis-Festival

Die Mindestteilnehmerzahl ist erreicht.

Einzelzimmerzuschlag sparen: /2 Doppelzimmer @ buchbar

Die Mindestteilnehmerzahl ist erreicht.

Die Mindestteilnehmerzahl ist erreicht.

Schnell buchen und Traumurlaub sichern. Nur noch ein freier Platz

Diese Reise ist auch als DIAMIR-Privatreise buchbar ab 2840 EUR
pro Person zzgl. Flug. Taglich (Juni bis Sep.) ab 2 Personen,
Englisch sprechende wechselnde Reiseleitung.

Zusatzkosten

Rail & Fly 1. Klasse: 150 EUR (ab 01.11.2024: 170 EUR)
Rail & Fly 2. Klasse: 80 EUR (ab 01.11.2024: 90 EUR)
Anderer Abflugort ab/an D/A/CH: ab 150 EUR

Tagesausflug Agra mit Besuch des Taj Mahal (ab 2 Teilnehmern):

150 EUR

Ausgebucht

Restplatze

Restplatze

Restplatze
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Reiseverlauf

1. Tag
Anreise

Flug nach Delhi.

2.Tag
Ankunft und Stadtbesichtigung in Delhi

Sie werden freundlich am Flughafen begriiBt und zum Hotel gefahren. Nach dem Check-
in und einem Friihstlick beginnen Sie die Besichtigung in Delhi, der zweitgroBten Stadt
des Landes. Sie sehen bedeutende architektonische Wunderwerke, wie das Qutab Minar
(UNESCQ). Das hochaufragende Minarett und die dazugehdrige Moschee sind Zeugnisse
der islamischen Eraberer. Vom Siegesturm aus fahren Sie zum Lodhi-Garten. Es ist eine
Oase der Ruhe im hektischen Delhi. Auf der Weiterfahrt nach OId Delhi passieren Sie das
Parlamentsgebaude, den Amtssitz des indischen Staatsprasidenten sowie das India Gate.
In dem alten Viertel von Delhi verweilen Sie in der Freitagsmoschee Jama Masjid und
lassen sich gemiditlich mit einer Fahrrad-Rikscha durch die urigen Gassen von Chandni
Chowk radeln. Riickkehr zum Hotel und Willkommensabendessen. Ubernachtung im
Hotel.

A Udman Panchshila Park by Ferns N Petals 1 1x(F/A)

3.Tag
Zugfahrt nach Amritsar (2348m) und Zeremonie am Grenziibergang Wagah

Nach einem zeitigen Friihstiick werden Sie zum Bahnhof gefahren, um den Zug nach
Amrisar zu nehmen. Die Zugfahrt fiihrt entlang kleiner Ortschaften, landschaftlicher
Felder und kleine Bache passieren den Weg. Nach Ankunft in Amritsar Check-in im Hotel.
Spater fahren Sie an den indisch-pakistanischen Grenziibergang Wagah. Hier findet
taglich eine skurrile Zeremonie statt, bei der die Grenztore feierlich geschlossen werden.
Die Zeremonie wird begleitet von den Zurufen der Zuschauer auf beiden Seiten der
Grenze und endet, sobald die Flagge jedes Landes gehisst ist und die Soldaten salutieren.
Riickfahrt nach Amritsar und Ubernachtung im Hotel. (Zugfahrt ca. 6h).

A Ranjit's Svaasa Amritsar Hotel 1 xF
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4. Tag
Besichtigung in Amritsar

In Amritsar, der Hauptstadt des Bundesstaates Punjab, betreten Sie den heiligsten Ort der
Sikh-Religion - den Goldenen Tempel, welcher eine Insel der Ruhe ist. Die vollstandig
vergoldete Kuppel des Tempels spiegelt sich im umgebenen quadratischen
Wasserbecken des Amrit Sagar Sees wider. Nach ausgiebiger Zeit das Tempelgelande zu
erkunden, fahren Sie spater zur historischen Statte des indischen
Unabhangigkeitskampfes Jallianwala Bagh und zum Ram Bagh Garten, welcher den
beriihmten Shalimar-Garten von Lahore nachempfunden ist. Inmitten des Gartens steht
der Ram Bagh Palast, in dem sich ein Museum befindet. Ubernachtung wie am Vortag.

A Ranjit's Svaasa Amritsar Hotel ¥4 1(F/A)

5.Tag
Amritsar (2348m) - Srinagar (15858m)@mit Hausboot-Ubernachtung

Ein spektakularer Flug bringt Sie Giber den indischen Himalaya in das Kaschmir-Tal nach
Srinagar. Die Stadt liegt malerisch am Dal-See und ist umgeben von imposanten
Bergziigen. Heute tibernachten Sie auf einem Hausboot, welche einst die Britten im 19.
Jahrhundert als einzige Lebensweise in Srinagar entdeckten. Nachdem Sie lhr Zimmer
auf dem Hausboot bezogen haben, genieBen Sie auf einem bunten Shikara, dem
traditionellen Transportmittel, eine Bootsfahrt Giber den Dal-See. Sie gleiten vorbei an
Schwimmenden Garten und auf kleinen Inseln liegenden Dérfer. Spater am Abend fahren
Sie zu einem 6rtlichen Haus, wo Sie Gast bei einer Familie sind und gemeinsam ein
typisches Abendessen genieBen. Ubernachtung auf dem Hausboot.

$41x(F/A)
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6. Tag
Schwimmender Markt in Srinagar (15858m) - Sonamarg (2800Em)

Friih am Morgen, noch vor Sonnenaufgang, gleiten Sie auf dem ruhigen Wasser des Sees
zu einem Ort, der in diesem Teil des Himalayas einzigartig ist. Sie besuchen den
Schwimmenden Gemiisemarkt von Srinagar, wo die See-Bauern seit Hunderten von
Jahren ihre Waren (ber ein Tauschsystem tauschen und heutzutage auch verkaufen. Es
gibt neben den Gemiisehandlern auch Boote, welche voll mit Blumen, Samen und
Blumentdpfen sind aber auch SiiBigkeitsverkaufer, die hausgemachte Pralinen anbieten.
Nach diesem auBergewdhnlichen Erlebnis geht es zuriick zum Hausboot, wo bereits das
Frihstick auf Sie wartet. GenieBen Sie noch den wunderschdnen Blick von der Veranda
des Hausbootes iber den Dal-See und treten dann Ihre Weiterreise zum Bergtal von
Sonamarg an. Bevor Sie Srinagar verlassen, halten Sie noch an einem Garten, welcher
von den Kaisern des Pfauenthrons angelegt wurde. Nach Ankunft in Sonamarg spazieren
Sie durch den Weiler und genieBen die wunderschéne Landschaft. Ubernachtung im
Hotel. (Fahrzeit ca. 2-3h, 658km).

4 1=(F/M/A)

7.Tag
Ausflug nach Naranag (2128 m) und Wanderung nach Wangath

Hohe Felswande, rauschende Flisse, saftig-griine Wiesen und von Apfel- und
Walnussbdumen gesaumte Wege erwarten Sie auf der Fahrt nach Naranag.
Angekommen besuchen Sie den alten Naranag Tempel. Sie umrunden den bedeutenden
archaologischen Tempelkomplex und beginnen nach dem Picknick in idyllischer
Landschaft Inre Wanderung nach Wangath. Der Weg ist wunderschén und einfach zu
begehen. Er verlauft entlang des Flusses und durch dichten Nadelwald. Zurtick in
Naranag fahren Sie zum Dorf Kullan, wo Sie ein lokales Haus besuchen und auf eine Tasse
Tee bei der einheimischen Familie eingeladen sind. Riickfahrt nach Sonamrag.
Ubernachtung wie am Vortag. (Gehzeit ca. 3h, Fahrzeit ca. 3h, 80 km).

4 1x(F/M (LB)/A)
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8. Tag

Via Zoji La-Pass (3528 m) Fahrt nach Kargil - via Fotu La-Pass (4108 m) Fahrt
nach Lamayuru (3510 m)

Nach dem Friihstiick fahren Sie in Richtung Hochgebirge. |hr erster Halt ist im Dorf
Nilgrad. Hier besuchen Sie eine Ansiedlung der Shia-Volksgruppe. Die Hauser sind noch
traditionell aus Lehm und Stein erbaut. Die Menschen selbst weisen im Gegensatz zum
Rest der Menschen in Kaschmir besondere Merkmale auf. Erkunden Sie das Dorf und
erhaschen Sie einen Einblick in das traditionelle Dorfleben. Nach interessanten
Begegnungen heiBt es dann Abschied nehmen. Uber den Zoji La -Pass (3528 m) geht es
weiter in die Region von Ladakh. Vom Pass fahren Sie in das kleine und karge Dorf Drass
und weiter nach Kargil zum Mittagessen. Gestéarkt bringt Sie die Reise zum
majestatischen und malerischen Klosterdorf Lamayuru (iber den Fotu La-Pass (4108 m).
Nach Ankunft begeben Sie sich in Ihr bescheidenes Gastehaus. Spater am Abend
besuchen Sie das beriihmte Lamayuru-Kloster, aus dem 11. Jahrhundert. Ubernachtung
im Gastehaus. (Fahrzeit ca. 5-6h, 170 km).

A Hotel Moonland 4 1x(F/M/A)

9.Tag
Weiterreise nach Temisgam (35008m)

Am zeitigen Morgen erleben Sie eine Puja-Zeremonie im Lamayuru Kloster. Nachdem Sie
das Kloster noch etwas erkundet haben, kehren Sie zuriick zum G&stehaus flr das
Frihstick. Kurz darauf fahren Sie zum Bergdorf Temsigam und beziehen Ihre Unterkunft.
Freuen Sie sich auf alte Bauernhduser, Obstgérten und den thronenden Palast
Tingmosgang. Im ca. 5Bkm entfernten Dorf Tia, welches zu einem der schonsten
Bergddrfer in Ladkah zahlt, erfahren Sie mehr iber die alte tibetische Kultur. Auf einem
Higel reihen sich antike Hauser dicht aneinander und sind durch ein Labyrinth von
Treppen und Tunnelgénge miteinander verbunden. Da das Dorf selten von Reisenden
besucht wird, konnte es seine Urspriinglichkeit bisher bewahren. Ubernachtung im
einfachen Gastehaus und Zeltcamp. (Fahrzeit ca. 1h, 35@8km).

A Namra Hotel And Camps 4 1x(F/M/A)
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10. Tag
Temisgam (3500 m) - Alchi (3100m)

Uber den Indus gelangen Sie zur Oase Alchi. Kurz vor Alchi besichtigen Sie das versteckte
Kloster Rizong. Es liegt an der Spitze eines felsigen Seitentals auf der Nordseite des
Indus. Nach dem Sie Ihre Unterkunft bezogen haben, besuchen Sie spater die hiesige
Klosteranlage, eine der altesten von Ladakh. Bestaunen Sie die beeindruckenden
Wandmalereien und die von Kaschmir gepragte Architektur. Zurlick in Alchi kénnen Sie
gern durch das Dorf spazieren. Wir empfehlen das nette Café ,Alchi Kitchen” zu
besuchen, das von einem Team von Frauen gefiihrt wird und in dem viele Arten von
Kaffee und tibetische Kostlichkeiten serviert werden. Je nach verfligbarer Zeit, fahren
Sie zum versteckten Rizong Kloster. Ubernachtung im einfachen Gastehaus. (Fahrzeit ca.
Th, 30@km).

A Hotel Zimskhang Alchi e 1=F

1. Tag
Alchi (3100 m) - Likir - Leh (3500 m)

Auf Ihrem Weg in die Hauptstadt Ladakhs halten Sie am Kloster Likir. Allein die groBe
Buddha-Statue und der weite Blick auf die Zanskar-Berge lohnen einen Besuch. Am
friihen Nachmittag erreichen Sie Leh und haben Freizeit. Der Besuch einer ladakhischen
Familie lasst den Abend spannend und gemiitlich ausklingen. Ubernachtung im Hotel.
(Fahrzeit ca. 2h, 65 km).

A Hotel Royal Palace 4 1x(F/A)

12. Tag
Leh (3500 m) - Khardung La (5360 m) - Nubra Valley/Hundar (3048 m)

Heute reisen Sie ins Nubra Valley und iberqueren auf der Fahrt einen der am hdchsten
befahrbaren Passe der Erde, den Khardung La (5360 m). Von hier haben Sie bei gutem
Wetter eine spektakulare Aussicht auf das Karakorum-Gebirge. Sie besuchen die
Sanddiinen von Hundar und erleben die Weite dieser Landschaft aus einem anderen
Blickwinkel. Bei einem kurzen Ritt auf dem Ricken eines Kamels wird Sie das
faszinierende Hochtal beeindrucken. Ubernachtung im Camp. (Fahrzeit ca. 5-6h, 120 km).

4 1<(F/M/A)
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13. Tag
Hundar (3048 m) - Turtuk (3000 m)

lhre Reise bringt Sie weiter in das Shyok-Tal, vorbei an malerischen Talern und griinen
Plantagen. Turtuk ist ein Dorf, in dem seit Generationen viele Balti-Moslems leben. Der
Besuch von auslandischen Reisenden, in der noch bis 1974 zu Pakistan gehérenden
Region, ist erst seit wenigen Jahren maglich. Hier scheint es, als sei alles anders -
Sprache, Kultur, Landschaft und die Bewohner selbst. Den Tag verbringen Sie mit der
Erkundung der “Zwillingsdorfer” Farol und Youl. Farol thront auf einem Plateau weit oben,
wahrend Youl in der Nahe eines kleinen Baches unterhalb liegt. Beide Dorfer sind auf ihre
Art recht unterschiedlich. In Farol leben Wafi-Baltis und in Youl leben hauptsachlich die
Nurbak oder sunnitischen Baltis. In den Sommermonaten ist die Vegetation lppig und die
Landschaft mit gelben Weizenfeldern tiberzogen. An jedem Haus finden Sie
Aprikosenbaume voller reifer gelb-oranger Friichte. Ubernachtung im einfachen
Gastehaus. (Fahrzeit ca. 2-3h, 90 km).

4 1=(F/M/A)

14. Tag
Turtuk (3000 m) - Sakti (3800 m)

Mit einem letzten Blick auf das Karakorum-Gebirge und den nur 100 km entfernten
zweithdchsten Berg der Erde, den K2 in Pakistan, fahren Sie bis nach Sakti. Unterwegs
sehen Sie mit etwas Gluck Yaks, Murmeltiere oder Pfeifhasen, wahrend am Himmel oft
Lammergeier kreisen und auf den Passen Gebetsfahnen wehen. In Sakti unternehmen
Sie einen Spaziergang durchs Dorf und besichtigen das einzige Nyingma-Kloster Takthok,
das um eine Hahle herum erbaut wurde. Ubernachtung im einfachen Gastehaus.
(Fahrzeit ca. 7-8h, 200 km).

4 1x(F/M (LB)/A)
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15. Tag
Sakti (3800 m) - Hemis - Thiksey - Leh (3500 m)

Auf dem Weg zuriick nach Leh besuchen Sie in Hemis das wichtigste Kloster in Ladakh.
Es ist das Hauptquartier des roten Ordens Gat Drukpa und alle Kldster von Ladakh
werden von hier verwaltet. Das Kloster verfiigt tiber zahlreiche goldene Statuen und
Stupas, die mit Edelsteinen verziert sind und (iber eine hervorragende Sammlung von
Thankas. Ein weiteres Schmuckstiick auf Ihrer Fahrt nach Leh ist Thiksey, eines der
groBten Kloster des Gelbmliitzen-0rdens. Es handelt sich hier um eine exakte
Nachbildung des Potala-Palastes in Lhasa, obwohl doch viele Unterschiede festgestellt
werden kdnnen. Zurick in Leh kénnen Sie iber den Basar bummeln oder zur Tsemo
Gompa aufsteigen und die Aussicht genieBen. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 1h,
40 km).

A Hotel Royal Palace 4 1x(F/A)

16. Tag
Leh (3500 m) - Delhi

Nach dem Friihstiick erfolgt der Transfer zum Flughafen. Panoramaflug iber den
Himalaya nach Delhi und Transfer zum Hotel. Der restliche Tag steht zur freien
Verfiigung. Ubernachtung im Hotel.

A Udman Panchshila Park by Ferns N Petals 1 xF

17. Tag
Delhi oder optionaler Ausflug nach Agra

Heute kénnen Sie die Stadt selbst erkunden oder sich fiir einen optionalen Tagesausflug
nach Agra entscheiden (vorab zu buchen). Eine Zugfahrt bringt Sie nach Agra, wo Sie das
Mausoleum Taj Mahal (UNESCQ) bewundern kénnen, wéhrend Sie sich mit seinen
Geheimnissen und seiner Architektur vertraut machen. Nach der Besichtigung der Roten
Festung fahren Sie zuriick nach Delhi. Je nach Abflugzeit erfolgt der Transfer zum
Flughafen spét am Abend oder am folgenden Morgen. Ubernachtung wie am Vortag.

A Udman Panchshila Park by Ferns N Petals 1 <F

18. Tag
Riickreise

Riickflug nach Deutschland.
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Leistungen nicht in den Leistungen enthalten
Linienflug ab/an Frankfurt nach Delhi und zuriick mit Lufthansa oder nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
anderer Fluggesellschaft in Economy Class (nach Verfligbarkeit; Visum (ab 10 €)

Flugzuschlag mdglich) optionale Ausfliige

Deutsch sprechende Reiseleitung evtl. Foto- und Videogenehmigungen in
Inlandsfliige Amritsar - Srinagar, Leh - Delhi in Economy Class Museen und Monumenten

alle Fahrten in privaten Fahrzeugen Trinkgelder

Zugfahrt Delhi - Amritsar Personliches

Bootsfahrt auf dem Dal-See

alle Eintritte und Permits laut Programm

Tageszimmer am Anreisetag

9 U: Hotel im DZ

5 U: Ga&stehaus im DZ

10: Hausboot

10: Tented Camp (gerdumiges Hauszelt mit eigenem Bad)
Mahlzeiten: 16xF, 5xM, 2xM (LB), 12xA

Hinweise
Mindestteilnehmerzahl: 6, bei Nichterreichen Absage durch den Veranstalter bis 28 Tage vor Abreise mdglich

Die benannten Hotels sind die auf dieser Reise vorrangig genutzten Unterkinfte. Wir haben die benannten Unterkiinfte fiir Sie
vorreserviert. Sollte in Ausnahmefallen dennoch eine Alternative in Frage kommen, weist diese Unterkunft einen dhnlichen
Standard auf.

Auf der Flugstrecke Leh - Delhi kann es bei ungiinstigem Wetter zu Flugausfallen kommen. Die Einhaltung des Programms ist von
der Durchfihrbarkeit der Inlandsfliige abhangig. Aus diesem Grund ist ein Extratag am Ende der Reise in Delhi fest eingeplant.
Fir den Besuch im Dorf Bogdang ist moderate Kleidung und ein Kopftuch fiir Besucherinnen empfehlenswert.

Der Transfer zum Rickflug ist ggf. schon am spaten Abend des 17. Tages nétig. Das Zimmer steht Ihnen bis zum Transfer zum
Flughafen zur Verfligung.

Anforderungen

Fir diese Reise sind keine besonderen kdrperlichen Voraussetzungen erforderlich. Sie sollten gesund sein, tiber eine gute
Grundkondition verfiigen (z. T. sind steile Anstiege/viele Treppenstufen zum Erreichen der Klgster zu bewaltigen) und sich auf
lange Fahrstrecken sowie leichte Wanderungen einstellen. An die Hohenlage in Ladakh akklimatisieren Sie sich langsam wéhrend
der Uberlandfahrt.

Zusatzinformationen
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Die Klosterfeste in Ladakh finden einmal jahrlich in dem jeweiligen Kloster statt. Sie erleben bei einem Besuch buntes Treiben mit
farbenfrohen Masken, symboltrachtigen Tanzen, feierlichen Gebeten und rituellen Prozessionen. Das Spektakel bietet Ihnen eine
unglaubliche Vielzahl an Fotomotiven und Stimmungen.

Mobilitatshinweis

Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Reise im Allgemeinen flr Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht
geeignet ist. Im Einzelfall sprechen Sie uns bitte an.



