DIAMIR

Erlebnisreisen

BONJOUR ViETNAM - EN VELO GEN SUDEN BRAUSEN

Stramme Waden garantiert: auf angenehmen Fahrradetappen auf einer
Privatreise durchs ganze Land

Highlights Fakten
Etappen zwischen 7 und 70 km und Ruhetage Dauer: 14 Tage
Besuch der Insel Cat Ba Teilnehmer:  ab?2
Eine Nacht zu Gast bei einer Familie auf dem Land Reiseleitung:  englisch
Entlegene Dorfer, Reisfelder und Berglandschaften Schwierigkeit: A A A
Erkundung von Hanoi, Hue, Hoi An und Saigon Ubernachtung: @&
Entdeckungen im Cuc-Phuong-Nationalpark und im Mekong-Delta Tourcode: VIEMTB

ab 2610 EUR zzg|. Flug

Sie haben Fragen? Ich helfe Ihnen gern weiter.

Marianne Kube
Verkauf & Beratung Ostasien, Siidostasien

Telefon: +49 351 31207-372
E-Mail: m.kube@diamir.de

DAS BESONDERE AN DIiESER REISE

Entpannte Radtour durchs Mutterland des Velo
Strecke abseits der Hauptrouten garantiert viele Begegnungen



DIAMIR
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Saisonzeiten 2023/2025

01.08.2023 - 31.12.2024 2610 EUR

01.01.2025 - 3112.2025 2940 EUR

Zusatzkosten

Internationale Fliige: auf Anfrage

EZ-Zuschlag (in manchen Homestays nicht mdglich): 530 EUR
E-Bike (nur von Tag 2-7 mdglich): 65 EUR

Zuschlag Deutsch sprechende Reiseleitung p. P.: 240 EUR
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Reiseverlauf

1. Tag
Ankunft

Individuelle Anreise und Ankunft in Hanoi und Transfer zum Hotel. Es ist daftr gesorgt,
dass lhre Zimmer nach der langen Anreise schon flr Sie bereit stehen und Sie entspannt
einchecken und etwas ausruhen kdnnen. Zum Mittagessen werden Sie eingeladen zu
einer Portion typischen Nudelsuppe ,Pho”. Auf einem ersten Stadtrundgang besuchen Sie
das Ho Chi Minh Mausoleum (Besichtigung von auBen) und den Literaturtempel. lhr
Reiseleiter erzahlt Ihnen mehr bei einem Rundgang durch die Gassen der Altstadt. Am
idyllischen Hoan-Kiem-See lassen Sie die interessante Stadtflihrung entspannt
ausklingen. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 45 min, 30 km).

4 1xM

2.Tag
Hanoi - Dorf Doan Xa

Heute geht es aufs Land, wo sich das stillere und gemachlichere Leben Vietnams
abspielt. Hier steigen Sie das erste mal auf Inrem Drahtesel! Vorbei an Bauernhéfen und
Reisfeldern radeln Sie durch die Landschaft und werden Zeuge der herzlichen
Gastfreundschaft der fleiBigen Bauern und Fischer. Angekommen im Dorf Doan Xa
beziehen Sie |hr Zimmer im Gastehaus. Den Nachmittag verbringen Sie mit einer
weiteren spannenden Radtour durch Gippige Felder und durch typische Dérfer und dirfen
auch einmal selbst beim Reisanbau mit anpacken. Ubernachtung im Gastehaus. (Fahrzeit
ca. 2h, 100 km; per Rad ca. 2h, 30 km).

A Paddy Home Vietnam 1 1x(F/A)

3.Tag
Dorf Doan Xa - Insel Cat Ba in der Halong-Bucht

Vom Dorf Doan Xa radeln Sie Uber Bricken und mittels einer Fahrtberfahrt zur Insel Cat
Ba in der Halong-Bucht. Unterwegs bilden zahireiche Betelnussbaume die Kulisse flr die
nahezu perfekte Landschaft. Auf Cat Ba angekommen fahren Sie mit dem Rad bis zu
Ihrem Hotel. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit per Rad ca. 4h, 70 km).

M 1F
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4. Tag
Erkundungstour per Fahrrad auf der Insel Cat Ba

Auf einer ganztagigen Fahrradtour erkunden Sie die Insel und den Cat-Ba-Nationalpark,
der als einer der schonsten des Landes gilt. Eine der acht Hohlen werden Sie als
Entdecker erkunden. Die Riickweq in die Stadt Cat Ba folgt der malerischen Kistenlinie.
Ubernachtung wie am Vortag. (Fahrzeit per Rad ca. 8 h, 60 km).

M 1xF

5.Tag
Insel Cat Ba - Bootsfahrt durch die Halong-Bucht - Hanoi

Eine pittoreske Bootsfahrt bringt Sie durch die Inselwelt der Halong-Bucht. Machen Sie es
sich nach einer kurzen Radtour an Bord bequem und bestaunen Sie die tausenden
Kalksteinfelsen und Inseln, die aus dem tirkisfarbenen Wasser des Golfs von Tonkin
ragen. Mit etwas Glick kénnen Sie Delfine erspahen. Rickfahrt mit einem Fahrzeug nach
Hanoi. Am Nachmittag erreichen Sie die Hauptstadt und checken im Hotel ein. Der
restliche Tag steht lhnen fiir individuelle Erkundungen frei zur Verfiigung. Ubernachtung
im Hotel. (Fahrzeit per Rad ca. 2h, 30 km; Fahrzeit ca. 3,5h, 160 km).

<F

6. Tag
Hanoi - Van-Long-Naturreservat - Cuc-Phuong-Nationalpark

Fahrt zum Naturschutzgebiet Van Long. Hier unternehmen Sie eine Bootstour in der
Hoffnung, Delacour-Languren zu sehen - eine der seltensten Primatenarten der Welt. Am
Nachmittag erkunden Sie mit dem Fahrrad den Nationalpark Cuc Phuong. Ihre etwa 40
Kilometer lange Tour fiihrt Sie durch die Dorfer, entlang von Reisfeldern und Seen und
entlang des Dammes, der die nahegelegenden Darfer vor Uberschwemmungen durch
den Hoang-Long-Fluss schiitzt. GenieBen Sie die wunderschdne Landschaft! Im
Gastehaus angekommen beziehen Sie Ihr Zimmer. Ubernachtung im Homestay. (Fahrzeit
ca. 2h, 110 km; Fahrzeit per Rad ca. 4h, 40 km).

M 1xF
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7.Tag
Cuc-Phuong-Nationalpark - Hanoi

Raus aus den Betten und rauf aufs Rad! Sie erwachen zu den Gerauschen des
Dschungels. Im Besucherzentrum lernen Sie einiges iber die bedrohten Affenarten, die
im Park leben und besuchen auch eine Schildkrétenschutzstation. Im Anschluss radeln
Sie etwa sieben Kilometer in den Wald hinein, um eine Hohle zu erkunden. Am
Nachmittag bietet sich Ihnen die Gelegenheit, auf einem etwa sieben Kilometer langen
Rundweg die tropische Fauna und Flora des Nationalparks besser kennenzulernen.
Riickfahrt nach Hanoi. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 2h, 110 km; Fahrzeit per Rad
ca. 2h, 20 km).

$41x(F/M)

8. Tag
Hanoi - Dorf Duong Lam - Hue

Fahrt zum Dorf Duong Lam, wo Sie eine kleine Radtour entlang der alten Gassen
unternehmen und mehrere Tempel besuchen. Hier erleben Sie den Alltag der
vietnamesischen Landbevdlkerung hautnah. Sie sind herzlich eingeladen, auch einmal
einen Blick in eines der Hauser zu werfen. Am spaten Nachmittag Fahrt zurlick nach
Hanoi und Flug nach Hue. Abholung am Flughafen und Transfer zu Ihrem Hotel.
Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. Th, 50 km; Fahrzeit per Rad ca. Th, 7 km).

M 1xF

9.Tag
Hue - Hoi An

Die schonsten und wichtigsten Sehenswiirdigkeiten der imperialen Stadt Hue und ein
paar kleine Uberraschungen stehen auf Ihrem Programm - stilvoll in einer Radtour
vereint. Nachmittags begeben Sie sich auf den Weg in Vietnams hiibscheste Stadt: Hoi
An. Auf etwa halbem Weg etwa, an der Lagune von Lap An radeln Sie auf einer der
schonsten Fahrradstrecken Vietnams und entdecken die Kiiste. Mit dem Fahrzeug geht
es schlieBlich iiber den Wolkenpass. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 3h, 130 km;
Fahrzeit per Rad ca. 2,5h, 15 km).

M 1xF
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10. Tag
Bootsfahrt in die Umgebung Hoi Ans

Eine kurze Bootsfahrt bringt Sie in die Umgebung Hoi Ans, in der zahlreiche Familien
ansassig sind, die einem traditionellen Handwerk nachgehen. Auf Ihrer Radtour sehen Sie
eine kleine Schiffswerft, Tempel und Manufakturen, die zum Beispiel Matten weben und
typische vietnamesische Rundboote herstellen. GenieBen Sie die Bootsfahrt, die Sie
wieder in die Kleinstadt zurlickbringt und die Sie anschlieBend auf einem gefiihrten
Stadtrundgang naher kennenlernen. Ubernachtung wie am Vortag. (Fahrzeit per Rad ca.
15h, 17 km).

$41x(F/M)

1. Tag
Hoi An - Da Nang - Saigon

Auf den Fahrradern geht es durch Dérfer und am Meer entlang zu Flughafen von Da Nang.
Auf in den Stiden! AnschlieBend fliegen Sie nach Saigon, der modernen, schnelllebigen
Schwesterstadt von Hanoi. Abholung am Flughafen, Transfer zum Hotel und Check-in.
AnschlieBend begeben Sie sich auf eine Stadtrundfahrt, auf der Sie die wichtigsten
Bauwerke der Metropole kennenlernen. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit per Rad ca.
15h, 30 km).

M 1xF

12. Tag
Saigon - Mekong-Delta

Ein etwa zweistiindiger Transfer bringt Sie in Vietnams Reiskammer - ins Mekong-Delta.
Bestaunen Sie in und um die Stadt Ben Tre die Kokospalmen und allerlei Produkte, die
daraus gewonnen werden. Die Tour auf dem Drahtesel fiihrt Sie iber kleine betonierte
StraBen mitten durch Arme des Deltas. Sie werden stauen, wie sich die Menschen das
Leben am Wasser zu Nutze machen. Eine beschauliche Bootstour rundet den Tag ab. Mit
einer Fahre queren Sie einen der breiteren Flussarme und erreichen so die Stadt Tra
Vinh, in der Sie die Nacht verbringen. Ubernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 3,5h, 130 km;
Fahrzeit per Rad ca. 4,5h, 65 km).

M 1xF
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13. Tag
Zweite Fahrradtour im Mekong-Delta

An lhrem zweiten Tag im Mekong-Delta erleben Sie einen der schonsten
Tourenabschnitte. In der Region, die Sie durchfahren, leben bis zu 90% Angehdrige der
Khmer, wovon zahlreiche ihrer Tempel zeugen. Heute kdnnen Sie so viele Kilometer
zurlicklegen, wie es lhnen beliebt. Die kleinen gewundenen StraBchen laden dazu ein,
sich einfach treiben zu lassen. Ein kurzer Transfer bringt Sie in die Stadt Can Tho, um
Ihnen das Fahren auf den verkehrsreichen StraBen zu ersparen. Ubernachtung im
Homestay. (Fahrzeit ca. 3h, 85 km; Fahrzeit per Rad ca. 3,5-4h, 60 km).

$<F

14. Tag
Abreise

Der Tag besteht aus zwei Etappen und bildet einen Kontrast zum vorangegangen. Am
frihen Morgen statten Sie dem schwimmenden Markt von Cai Rang mit einem Boot einen
Besuch ab. Im Anschluss geht es ber kleine StraBen zum groBen Markt von Phong Dien.
Ein kurzer Besuch bei einer Familie zeigt Ihnen, wie Reisnudeln hergestellt werden.
Langsam heiBt es Abschied nehmen von den letzten Tagen in dieser reichen
Naturlandschaft. Ein Transfer bringt Sie zurlck nach Saigon zum Flughafen fir Ihren
Heimflug oder Ihr Anschlussprogramm. (Fahrzeit ca. 4,5h, 180 km; Fahrzeit per Rad ca. 2h,
30 km).

M 1xF
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Leistungen ab Hanoi/an Saigon nicht in den Leistungen enthalten
Englisch sprechende, lokale Reiseleitung An-/Abreise
alle Fahrten und Transfers in privaten Fahrzeugen Inlandsfliige Hanoi - Hue und Da Nang -
Bootsfahrten in privaten sowie éffentlichen Schiffen Saigon in Economy Class
alle Eintritte und Genehmigungen laut Programm nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
Gepacktransport durch Begleitfahrzeug optionale Ausfliige
Fahrrad und Helm Trinkgelder
Zugfahrt Ninh Binh - Hue Personliches

10 U: Hotel im DZ
3 U: Gastehaus im DZ
Mahlzeiten: 13xF, 3xM, 1xA

Hinweise

Es ist maglich, sein eigenes Fahrrad oder den eigenen Sattel und Helm mit nach Vietnam zu bringen. Es besteht Helmpflicht! Sie
werden auf der gesamten Reise von einem Begleitfahrzeug eskortiert.

Im ersten Teilabschnitt der Reise kénnen Sie auf Wunsch, gegen Aufpreis und je nach Verfiigbarkeit ein E-Bike mieten.

Sollten Unterkiinfte in der Hochsaison, zu Festivals oder Zusatzterminen nicht verfiighar sein, buchen wir eine gleichwertige
Alternative flr Sie. Dies stellt keinen Minderungsgrund dar.

Anforderungen

Die Fahrradrundreise erfordert Teamgeist und ausreichende Grundkondition flir die Etappen im tropischen Klima sowie wie
Interesse und Toleranz gegeniiber fremden Kulturen und Religionen.

Ausdauer: leicht bis mittel

Voraussetzung ist eine gute Kondition flr Etappen mit bis zu 70 km. Durch das tropische Klima kénnen einzelne Etappen als
mittelschwer wahrgenommen und als anstrengender empfunden werden als vergleichbare Etappen in Europa. Doch seien Sie
unbesorgt: Diese Tour ist keine Sportveranstaltung. Es ist ausreichend Zeit zum Fotografieren oder Schieben, sollte es mal zu steil
werden.

Fahrtechnik: leicht

Die Tour wird sowohl auf asphaltierten, als auch auf nichtasphaltierten StraBen durchgefiihrt. In den meisten Gruppen herrscht ein
unterschiedliches sportliches Niveau unter den Teilnehmer/innen. Das ist kein Problem. Die Touren sind so konzipiert, dass jede
Etappe auch bei langsamer Fahrweise geschafft wird. Wir setzen auf drei Abschnitten verschiedene landestypische Fahrrader mit
9 Gangen ein.

Mobilitatshinweis

Wir sind verpflichtet darauf hinzuweisen, dass diese Privatreise im Allgemeinen flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht
geeignet ist. Im Einzelfall sprechen Sie uns bitte an.



